(\BricoCentro

Ahorrar ener gio

es ahofTar S8 £aS0)

—

Mo olvides reduci” 15 consumos de moretd

3
“hdente, reutliza SETP que puedas Y recicla

e Gauello ave Yo 10 V5%
+eciclor no supone ¥0 ahorro en pariculor PerO
 oporto un ahorr@ Cnargia en comin: APO%
oo ol recclofo €5 PN o todos y pensar e
un futuro.

£l recicloje en Nes®® tiendos:

- sosos oGO S www.atb-bricolai

aspeciicos Pr bombillas de bai® consumo ¥ olajées.co

pos fluorescentes: ¥ Jambién poro 1 recogida .com 2 )

de pilos. C

Nosotros recicloms, cantén y PIESHEO, procedente omo
"o emboloie de 1% B roductos. To tomEien

uedes hocerl® recordando ¢ T 4¢

Feduce, reufiliza Y recicla. ene rg iG a h orrar
en

ENTROS DE BRICOLAK.

casa?



+Disponemos de muchos punfos de luz en casa. Cambiar las
bombillas por unos més. ne, o medio plozo, un
ahorro considerable sin perder luminosidad. Los bombillos de

estos dias o mejor opcién calidad precio. Entre allas caben
destacar los nuevos bombillos de diodos de emisidn de Iz
(LED).

Cambiar una bombilla de 100w por una de bajo consumo
equivalente o 100w pero con consumo de 20w supone un
ahorro de 90 euros en los 8000 horas de su vida Ul Ademés
evitos emific o lo amosfora 500kg de CO2 el cual seria
necesario pora producir o energia equivalente que nos
ahorramos. Por lo fanto combiar fodas los bombillas de casa
supondr un ahorro considerado en la farifa de la luz

+En inviemo puedes colocar con cinta de doble cora frozos de
aislante de oluminio deirds de los radiadores, evila q
vean y que queden oculios derés del radiador. De esta forma
evitos que el calor se disipe por la pared ol reflsarse.

+Programa el cront @ una femperatura adecuada
 en os inervalos de fiempe en fos que et en cosa Vr

pordr color En los hobifocones pusdes cerar porcialmerts
los radiadorespara ehonor energlo, normalmente solo
estamos en ellos pora dormir. Aprovecha los dias de sol
obopoc Lol e LA L 8
dejor pasar la luz solor:

+Las affombros son cislantes térmicos y son un regulador de
I temperatura ombiente, decorando fombién puedes ohorror.

“Colocor burletes aislantes en puertos y ventanas suponen un
chorro considerado de energia ol evitar fugas de color. En

cada fipo de necesidad, no dudes en consultarnos.

*Coloca descorgas eficientes en los cisternas y difusores de
ahorro de agua. Utiiza la ducha en vez de la bafera y es
aconsefoble que uses un grifo femostélico osi no gostaras
agua infentondo conseguir lo femperalura ideal, siempre o
tendrs apunto.

materiales y herramientas

Mediante el uso de estos materiales nofaremos conside-
rablemente un mayor ahorro en nuesira factura eléciri-
co, a la por que ayudomos ol medio ambiente.

+Bombillas de bajo consu-
moo

+Aislante de aluminio (para
deirés de los radiadores).

“Descarga  de  cisterna
doble.

*Mandos o distancia pora
aparatos elécricos.

letos de luz con
inferruptor.

te ayudamos a ahorrar

abiertas los ventanas pora refrescar el ambiente de forma
natural.

*Uso los electrodomd en su méxima copocidad y en lo
medida de lo posible lava con agua fria. Si dispones de aire
acondicionado recuerda que cada grado que disminuyos lo
temperatura aumenta bastante s consumo.

+Descongelo dentro del frigorfico fe evitards problemas con la
comida y chorrarés enert z espora hasto que se
enrien del todo los alimentos antes de guardarlos en o nevera.
Evifo abrir muchos veces la nevera de esta forma no fendrés
pérdidas de energia y ahorrards luz

*Coloca regletas de luz con interruptor donde fengas muchos.
electrodomésiicos y desconéctala cuando no los uses. Al menos
en un hogor 1po se necesilan para el ordenador y lo elevisin.
Usor pora desconectar

os e permite osegurarte que has desconectado sin esfuerzo
alguno.

+5i usos el ordenador pero no vas o escuchar mésica, o no vas
@ imprimir desconecta los enchufes de los aparatos que no
vayas o usar. Y apaga los luces que no sean necesarias aunque
sean de bojo consumo.

+Si tienes lo suerte de fener jardin instala riego con electro-

disefias un huerto-jardin podrds aprovecharte de sus frutos.

Con estos sencillos consefos los importes de los recibos de la luz

pora. ahorror recursos del planefa al realizar un consumo
eficionte.
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